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Календарный учебный график начального общего образования (НОО) МАОУ 

«Гимназия № 2 г. Черняховска» составлен в соответствии с Федеральным 

календарным учебным графиком Федеральной образовательной программы 

начального   общего образования (ФОП НОО) и является частью 

организационного раздела ООП   НОО МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска». 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется по триместрам. 

    Продолжительность учебного года: 

 1 классы 33 учебные недели 

 2-4 классы 34 учебные недели 

Режим работы 1-4 классы пятидневная учебная неделя 

 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий 

за ним, рабочий день. 

Учебный год заканчивается: 26 мая 2024 г. 

Если этот день приходится на выходной день, то в   этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. 

С целью   профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

 

Продолжительность учебных триместров 

1-й класс   

Учебный 

период 

Дата  

Праздничные 

дни 

Кол-во рабочих 

дней 

Начало Окончание 

I триместр 01.09.2023 30.11.2023  58 

II триместр 01.12.2023 29.02.2024 08.01.2024 54 

III триместр 01.03.2024 26.05.2024 (08.03.2024,  

01.05.2024, 09.05 – 

10.05.2024) 

52 

 Итого  5 дн 164 

2 - 4-й класс 

Учебный 

период 

Дата Праздничные 

дни 

Кол-во рабочих 

дней 

Начало Окончание 

I триместр 01.09.2023 30.11.2023  58 

II триместр 01.12.2023 29.02.2024 (08.01, 

23.02.2024) 

58 



III триместр 01.03.2024 26.05.2024 (08.03.2024, 

01.05.2024, 09.05 

– 10.05.2024) 

52 

 
 

 

Итого  
6 дн 168 

 

 

 

Продолжительность каникул 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало Окончание 

 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Дополнительные 

каникулы  
17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

2 — 4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

 

Продолжительность урока 

(минут) 
1 классы 

35 мин (1 полугодие) 
40 мин (II полугодие)  

 

2-4 классы 

40 минут 

Продолжительность 

перемен (минут) 

10-20 минут 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по 

специальной индивидуальной программе развития. 



Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

Для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 урока и один раз в неделю 

– 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

Для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

1 классы 

 сентябрь-октябрь 

 (3 урока по 35 минут) 

1 классы 

ноябрь-декабрь 

(4 урока по 35 минут) 

1 классы 

январь - май 

(4-5 уроков по 40 минут) 

В сентябре-октябре   проведение 4 урока и один раз пятого урока  проводится в 

нетрадиционной форме: прогулки, экскурсии и т.п. 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не   менее 40 минут. Во втором триместре предоставляются дополнительные 

каникулы.  

Организация промежуточной аттестации 
 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 1 – 4 классах – с 15 апреля по 15 

мая 2024 г. 

Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана без 

прекращения образовательной деятельности. 

Учебные 

предметы/классы 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык Списывание с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

Комплексная 

работа 
Комплексная 

работа 
Комплексная 

работа 
Комплексная 

работа 
Иностранный язык 

(английский язык) 

- Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Математика Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Окружающий мир Тест Тест Тест Тест 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Музыка Творческая работа Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Технология Проектная работа Проектная работа Проектная работа Проектная 

работа 



Физическая 

культура 

Сдача 

контрольных 

нормативов/ 

Сдача 

контрольных 

нормативов/ 

Сдача 

контрольных 

нормативов/ 

Сдача 

контрольных 

нормативов/ 

 

Организация внеурочной деятельности 

В соответствии с требованиями ФГОС, а также в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей и интересов обучающихся, ООП НОО МАОУ 

«Гимназия № 2 г. Черняховска» реализуется, в том числе, и через внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

Внеурочная деятельность обучающихся в соответствии с Планом 

внеурочной деятельности (Приложение к ООП НОО). 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности НОО (до 1320 часов за 

четыре года обучения, в год не более 320-340 часов с учетом интересов 

обучающихся и возможностей гимназии (в том числе за счет сетевого 

взаимодействия с другими образовательными организациями, организациями 

дополнительного образования). 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности специализированных профильных лагерей, тематических лагерных 

смен и школ. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. 

Реализация программ внеурочной деятельности (регулярной) 

осуществляется: 

− не ранее 20 минут после окончания урочной деятельности (в 1-4 классах 

возможно проведение в субботу по индивидуальному графику) 

(ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 28 января 2021 г. N 2 ОБ УТВЕРЖДЕНИИ САНИТАРНЫХ 

ПРАВИЛ И НОРМ САНПИН 1.2.3685-21 "ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НОРМАТИВЫ И 

ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ И (ИЛИ) БЕЗВРЕДНОСТИ ДЛЯ 

ЧЕЛОВЕКА ФАКТОРОВ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ"); 

В пункт «Календарный учебный график организационного раздела ООП НОО 

могут быть внесены корректировки в течение учебного года (решением 

педагогического совета и приказом директора) с учетом изменений действующего 

законодательства, производственного календаря и других вынужденных 

ограничительных мер. 
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