
Приложение 1 

к приказу № 130-ОД от 30.08.2023          

 

 

 

Режим работы МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» 

на 2023-2024 учебный год1 
 

 

1. Режим работы образовательного учреждения  

 

1.1. Общий режим работы гимназии. 

 

МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» работает в режиме работы 5-дневной 

учебной недели с учетом законодательства Российской Федерации; в субботу – ор-

ганизована реализация программ внеурочной деятельности и программ дополни-

тельного образования.   

Режим работы: 

Понедельник – пятница: с 8.00 до 20.00 ч.; 

Суббота: с 8.00 до 17.00 ч. (в соответствии с нормами трудового законодательства). 

Места осуществления образовательной деятельности: 

⎯ Корпус 1 – ул. Пионерская, д.17 

⎯ Корпус 2 – ул. Суворова, д.11 

Образовательная деятельность осуществляется по специально разработан-

ному расписанию уроков. Расписание уроков составлено с учетом дневной и не-

дельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учеб-

ных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» осуществляет образовательную дея-

тельность в 2 смены. 

Учебные занятия начинаются: 

− 08.00 – 1-е классы, 3б класс, 7-11-е классы 

− 13.50 – 2а, 2б, 3а, 4а, 4б классы 

− 13.45 – 2в, 2г, 3в, 3г, 4в, 4г классы 

 

В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает.  

На период школьных каникул и праздничных дней приказом директора устанавли-

вается особый график работы образовательного учреждения. 

 

1.2.  Режим работы подразделений. 

 

Библиотека: понедельник -  пятница с 9.00 – 17.00. Перерыв 13 – 13.45. 

Столовая: понедельник -  пятница с 9.00 – 17.00.  

Медицинский кабинет: понедельник -  пятница с 9.00 – 15.00. 

Канцелярия: понедельник – пятница с 08.30 – 17.30. Перерыв 13.00 – 14.00. 
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Бухгалтерия: понедельник – пятница с 08.30 – 17.30. Перерыв 13.00 – 14.00. 

Администрация: понедельник – пятница с 07.30 – 20.00, суббота с 07.30 – 17.00. 

 

2. Регламентирование образовательной деятельности 
 

Параметры 

НОО ООО 

 

СОО 

 

1-е классы 

 

2 - 4–е 

классы 

 

5 – 8 

Классы 

 

9-е 

классы 

 

10 – 11 

Классы 

 

Продолжительность учебной 

недели (дней) 
5 5 5 5 5 

Продолжительность уроков 

(мин.) 

35 мин  

(сентябрь-декабрь) 

40 мин  

(январь-май) 

35/40 

 

 

40 

 

 

40 40 

Количество уроков в неделю 21 

2 кл. – 23 

3 кл. – 23 

4 кл. - 23 

5 кл. – 29 

6 кл. – 30 

7 кл. – 32 

8 кл. - 33 

33 34 

Продолжительность каникул 

(дней) 

27 и дополнительно 

9 дней в феврале 
27 27 27 27 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации Обучение прово-

дится без бального 

оценивания и до-

машних заданий. 

Триместр Триместр Триместр Триместр 

Объём домашнего задания 

(час.) 

2-3 кл.- 1,5. 

4 кл. - 2 

5 – 2 ч. 

6-8 - 2,5 ч. 

 

3,5 ч. 3,5 ч. 

Сменность занятий 

(кол-во учащихся) 

 

I смена 

 

II смена 

(3б – I 

смена) 

I смена 

 

I смена 

 

I смена 

 

I смена - 30 классов (корпус 1 – 16 классов; корпус 2 – 14 классов) 

II смена - 11 классов (корпус 1 – 5 классов; корпус 2 – 6 классов) 

Занятия дополнительного об-

разования (кружки, секции и 

др.) 

В соответствии с 

динамическим 

расписанием 

В соответ-

ствии с ди-

намическим 

расписанием 

и по отдель-

ному распи-

санию 

по 

отдельному расписанию 

 

Внеурочные занятия, занятия по допобразованию организуются в соответствии с СП 3.1/2.4 3598-20  

и по отдельному расписанию 

 

3. Расписание звонков 

 

3.1.  1-4 классы 

 

корпус 1: 

№ Время № Время № Время 

1 классы 

 сентябрь-октябрь 

 (3 урока по 35 минут) 

 1 классы 

ноябрь-декабрь 

(4 урока по 35 минут) 

 1 классы 

январь - май 

(4-5 уроков по 40 ми-

нут) 



1 8.00-8.35 1 8.20-8.35 1 8.00-8.40 

Перемена 8.35-8.45  8.35-8.45  8.40-8.50 

2 8.45 – 9.20 2 8.45 – 9.20 2 8.50-9.30 

 Динамическая па-

уза 9.20-10.20 

 Динамическая пауза 

9.20-10.20 

 Динамическая пауза 

9.30-10.30 

 Обед 9.55-10.15  Обед 9.55-10.15  Обед 9.55-10.15 

3 10.20-10.55 3 10.20-10.55 3 10.30-11.10 

Перемена 10.55-11.05  10.55-11.05  11.10-11.20 

4 11.05-11.40 4 11.05-11.40 4 11.20-12.00 

Перемена 11.40-11.50  11.40-11.50  12.00-12.10 

5 11.50-12.25 5 11.50-12.25 5 12.10-12.50 

2а, 2б, 3а классы  4а ,4б класс  3 б 

1 13.50-14.30 1 13.50-14.30 1 8.00-8.40 

Перемена 14.30-14.50 

(организация пи-

тания) 

 14.30-14.40  8.40-8.50 

2 14.50 -15.30 2 14.40 -15.20 2 8.50-9.30 

Перемена 15.30-15.40 

 

 15.20-15.40 

(организация пита-

ния) 

 9.30-9.50 

(организация питания) 

3 15.40-16.20 3 15.40-16.20 3 9.50 -10.30 

Перемена 16.20-16.30 

 

 16.20-16.30  10.30 -10.40 

4 16.30-17.10 4 16.30-17.10 4 10.40 -11.20 

Перемена 17.10-17.20  17.10-17.20  11.20 -11.30 

5 17.20-18.00 5 17.20-18.00 5 11.30 – 12.10 

 

корпус 2: 

№ Время № Время № Время 

1 классы 

 сентябрь-октябрь 

 (3 урока по 35 минут) 

 1 классы 

ноябрь-декабрь 

(4 урока по 35 минут) 

 1 классы 

январь - май 

(4-5 уроков по 40 ми-

нут) 

1 8.00-8.35 1 8.20-8.35 1 8.00-8.40 

Перемена 8.35-8.45  8.35-8.45  8.40-8.50 

2 8.45 – 9.20 2 8.45 – 9.20 2 8.50-9.30 

 Динамическая па-

уза 9.20-10.20 

 Динамическая пауза 

9.20-10.20 

 Динамическая пауза 

9.30-10.30 

 Обед 9.55-10.15  Обед 9.55-10.15  Обед 9.55-10.15 

3 10.20-10.55 3 10.20-10.55 3 10.30-11.10 

Перемена 10.55-11.05  10.55-11.05  11.10-11.20 

4 11.05-11.40 4 11.05-11.40 4 11.20-12.00 

Перемена 11.40-11.50  11.40-11.50  12.00-12.10 

5 11.50-12.25 5 11.50-12.25 5 12.10-12.50 

2в, 2г классы  3 в, 3 г классы  4 в, 4 г 

1 13.45 - 14.25 1 13.45 - 14.25 1 13.45 - 14.25 

Перемена 14.25 - 14.45 

(организация пи-

тания) 

 14.25 - 14.35  14.25 - 14.35 

2 14.45 - 15.25 2 14.35 - 15.15 2 14.35 - 15.15 

Перемена 15.25 - 15.35 

 

 15.15 - 15.35 

(организация  

 15.15 - 15.25  



питания) 

3 15.35 - 16.15 3 15.35 - 16.15 3 15.25 - 16.05 

Перемена 16.15 - 16.25 

 

 16.15-16.25  16.05 -16.25 

(организация питания) 

4 16.25 - 17.05 4 16.25 - 17.05 4 16.25 - 17.05 

Перемена 17.05 - 17.10  17.05 - 17.10  17.05 - 17.10 

5 17.10 - 17.50 5 17.10 - 17.50 5 17.10 - 17.50 

Перемена  17.55 – 18.00  17.55 – 18.00  17.55 – 18.00 

6 18.05 – 18.45  18.05 – 18.45  18.05 – 18.45 

 

3.2.  5-11 классы 

 
 Образовательная деятельность  Начало/Окончание Длительность (мин) 

1 урок 8.00-8.40 40 

Перемена 8.40-8.50 10 

2 урок 8.50-9.30 40 

Перемена  9.30-9.50 20 

3 урок 9.50-10.30 40 

Перемена 10.30-10.50 20 

4 урок 10.50-11.30 40 

Перемена  11.30-11.50 20 

5 урок 11.50-12.30 40 

Перемена 12.30-12.40 10 

6 урок 12.40-13.20 40 

Перемена 13.20-13.30 10 

7 урок 13.30-14.10 40 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью со-

ставляет не менее 20-30 минут (за исключением обучающихся с ОВЗ).  

 

4. Продолжительность учебного года 

 

4.1. Продолжительность учебного года при получении начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования составляет 34 недели (1-ые 

классы – 33 недели). 

4.2. Учебный год начинается 1 сентября 2023 г. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следую-

щий за ним, рабочий день. 

4.3. Учебный год в заканчивается 26 мая 2024 г. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день.  

4.4. Для 9 классов и 11 классов окончание 2023-2024 учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттеста-

ции. 

 

 

 

 



5. Продолжительность учебных периодов 

 

1 триместр – 11,8 недель  

2 триместр – 11,6 недель (1 классы – 10,8 недель) 

3 триместр – 10,4 недели 

 

 

6. Сроки и продолжительность каникул 

 

⎯ осенние – с 29.10.2023-06.11.2023 (9 календарных дней) 

⎯ зимние – с 30.12.2023-07.01.2024 (9 календарных дней) 

⎯ весенние – с 23.03.2024-31.03.2024 (9 календарных дней) 

⎯ дополнительные каникулы для 1-х классов – с 17.02.2024-25.02.2024 (9 ка-

лендарных дней) 

⎯ летние – с 27.05.2024-31.08.2024 

 

7. Родительские собрания  

 

Родительские собрания проводятся не реже 2-х раз в триместр. 


