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Учебный план среднего общего образования 

МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» 
 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» (да-

лее учебный план СОО) – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последо-

вательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности1. 

 

Учебный план СОО обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организа-

ции образовательной деятельности. 

Учебный план СОО: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Рос-

сийской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа язы-

ков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

Учебный план СОО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана СОО определяет состав учебных обязательных пред-

метов, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана СОО, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удо-

влетворения различных интересов обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана СОО, использовано на: 

⎯ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

⎯ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и по-

требности участников образовательных отношений. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю по 6-тидневной неделе 

и 34 часов по 5-тидневной неделе).  

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обще-

ствознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов 

на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области.  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

включено изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне.  

МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» обеспечивает реализацию учебных планов 2-х 

профилей обучения: социально-экономического и технологического; универсального (корпус 2).  

 

1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации». 



При реализации учебного плана СОО количество часов на физическую культуру состав-

ляет 2, третий час реализовывается за счёт посещения обучающимися спортивных секций школь-

ного спортивного клуба «Авангард».  

В учебном плане СОО предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального про-

екта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, кур-

сов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследова-

тельской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отве-

денного учебным планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превы-

шает продолжительности выполнения 3,5 часа. МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» осуществ-

ляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный план СОО профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональ-

ной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.  

В учебных планах профилей математика (предметная область «Математика и информа-

тика») содержит три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Технологический профиль МАОУ «Гимназия № 2 г. Черняховска» ориентирован на про-

изводственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном про-

филе для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы и дополнительные пред-

меты, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Есте-

ственно-научные предметы» (математика и физика). 

 

Учебный план 10 «Т» класса – технологический профиль  

(с углубленным изучением математики и физики)  

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов  

в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и литература 

 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англий-

ский) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математиче-

ского анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные пред-

меты 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные пред-

меты 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура,  

основы безопасности жизнеде-

ятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности жизне-

деятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО   33 32 



Часть, формируемая участни-

ками образовательных отноше-

ний 

  1 2 

Математика и информатика Дополнительный учебный 

курс «Избранные вопросы по 

математике» 

 - 1 

Информатика   1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   1156 1156 

Максимально допустимая не-

дельная нагрузка (при 5-днев-

ной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

 

НВП – 1 час в рамках внеурочной деятельности 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы» (математика, обще-

ствознание).  

 

Учебный план 10 «С» класса – социально-экономический профиль  

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов  

в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и литература 

 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англий-

ский) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математиче-

ского анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные пред-

меты 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные пред-

меты 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура,  

основы безопасности жизнеде-

ятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности жизне-

деятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участни-

ками образовательных отноше-

ний 

  2 3 

Экономика  1 1 



Общественно-научные пред-

меты 

Право  1 1 

Математика и информатика Дополнительный учебный 

курс «Избранные вопросы по 

математике» 

 - 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   1156 1156 

Максимально допустимая не-

дельная нагрузка (при 5-днев-

ной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

 

НВП – 1 час в рамках внеурочной деятельности 

 

 

Учебный план среднего общего образования на основе ФГОС СОО 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413) 

 

Учебный план 11 «А» класса – естественно-научный профиль  

(с углубленным изучением химии, биологии, физики и математики)  

 

Предметная область Учебный предмет 
Количество учебных часов в не-

делю/год 

Русский язык и литература 
Русский язык (Б) 1 34 

Литература (Б) 3 102 

Родной язык и литература 

 

Родной язык (Б) 0,5 17 

Родная литература (Б) 0,5 17 

Иностранные языки Английский язык (Б) 3 102 

Математика и информа-

тика 

Математика (У) 7 238 

Информатика (У) 2 68 

Общественные науки 
История (Б) 2 68 

География (Б) 1 34 

Естественные науки 

Биология (У) 2 68 

Физика (У) 3 (+1) 102 (+34) 

Химия (У) 3 102 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура (Б) 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (Б) 
1 34 

 Итого: 31 1054 

Индивидуальный учебный проект 

 
1 34 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 
  

Дополнительные учебные предметы/курсы: 

 
2 68 

Итого часов вариативной части: 

 
2 68 

Итого часов инвариантной и вариативной частей 

учебного плана 
34 1156 

 
Примечание: Б – базовый уровень, У – углубленный уровень. 

 

 

 



Дополнительные учебные предметы/курсы: 

 
Предметная область 

 

Кол-во часов в 

неделю/год 

Название учебного курса/предмета 

 

Общественные науки 1/34 

Дополнительный учебный предмет «Обществозна-

ние»  

Естественные науки 

 

1/34 

Дополнительный учебный курс «Биосфера и чело-

век» 

1/34 

Дополнительный учебный курс «Методы решения 

физических задач» 

 

 

Учебный план 11 «А» класса – социально-экономический профиль 

(с углубленным изучением английского языка) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество учебных часов  

в неделю 

Обязательная часть основной образовательной программы  

среднего общего образования 

Русский язык и  

литература 

Русский язык (Б) 1 34 

Литература (Б) 3 102 

Родной язык и  

литература 

Родной язык (Б)  17 17 

Родная литература (Б) 17 17 

Иностранные языки Английский язык (У) 3 (+1) 102 (+34) 

Математика и  

информатика 

Математика (У) 7  238 

Информатика (Б) 1 34 

Общественные науки История (Б) 2 68 

Обществознание (У) 3 (+1) 102 (+34) 

Право (У) 2 68 

Экономика (Б) 1 34 

География (Б) 1 34 

Естественные науки Биология (Б) 2 68 

Естествознание (Б) 1 34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура (Б) 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (Б) 

1 
34 

 

 Итого: 31 1054 

Индивидуальный учебный проект 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

  

Дополнительные учебные предметы/курсы: 2 68 

Итого часов вариативной части: 2 68 

Итого часов инвариантной и вариативной частей учеб-

ного плана 

34 1156 

Примечание: Б – базовый уровень, У – углубленный уровень. 

 

Дополнительные учебные предметы/курсы: 

Предметная область 

Кол-во часов в 

неделю/год 

Название учебного курса/предмета 

 

Иностранные языки 

1/34 

Дополнительный учебный курс «Деловой ан-

глийский»  

Общественные 

науки 1/34 

Дополнительный учебный курс «Актуальные 

вопросы обществознания» 

 



Учебный план 11 «Б» класса (корпус 2) 

 
Предметная  

область 

Учебный предмет Общие 

для изуче-

ния пред-

меты/ ко-

личество 

учебных 

часов в 

неделю 

Подгруппа  

(профиль) 

Кол-во часов 

в год 

техноло-

гический  

универсаль-

ный 

Обязательная часть основной образовательной программы  

среднего общего образования 

Русский язык и  

литература 

Русский язык (Б) 

 

1   34 

 

Литература (Б) 

 

3   102 

 

Родной язык и  

литература 

Родной язык (Б)  1 

 

  34 

 

Родная литература 

(Б) 

1   34 

 

Иностранные 

языки 

Английский язык 

(У) 

3   102  

 

Математика и  

информатика 

Математика (У) 6 1  204 (+34) 

 

Информатика (Б) 1 1  34 

 

Общественные 

науки 

История (Б) 2   68 

 

Обществознание 

(Б/У) 

1  2 34 (+68) 

 

География (Б) 1   34 

 

Естественные 

науки 

Биология (Б) 2  1 68 (+34) 

 

Физика (Б/У) 2 3  68 (+102) 

 

Химия (Б/У) 1  2 34 (+68) 

 

Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая куль-

тура (Б) 

2   

68 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности (Б) 

1   

34 

 

 Итого: 28 

 

  952 

Индивидуальный учебный проект 1 

 

  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные пред-

меты/курсы: 

 5 5 170 

Итого часов инвариантной и вариатив-

ной частей учебного плана 

34   1156 

 

Примечание: Б – базовый уровень, У – углубленный уровень. 

 

 


		2023-09-13T18:42:57+0200




